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MENÜPLAN 16.03.2026 – 20.3.2026 
 

 

Montag:   1. Rindsgulasch mit Nockerl, ACGL   
2. gebratene Hühnerkeule mit Gemüsereis, L 

 

Dienstag:   1. Selchripperl mit Linsen und Serviettenknödel, ACGLO 
 2. Bratwurst mit Pommes und Zwiebelsenf, AM 
 

Mittwoch:   1. Putenschnitzel in Cornflakes Paniermit Salat, ACGMO 
2. Spaghetti Carbonara, ACG 

                       
Donnerstag:   1.  Rindfleisch mit Kohl und Kartoffeln, AGL  

2. Blunzengröstl mit Salat, AGLMO 
     
Freitag:       1. Wiener Schnitzel vom Schwein mit Salat, ACGMO 
     2. Seelachs gebacken mit Salat, ACDGMO   

 
 
 
 
 
 
 

Allergeninformation gemäß Codex-Empfehlung: A glutenhaltiges Getreide / B Krebstiere / 
 C Ei / D Fisch / E Erdnuss / F Soja / G Milch oder Laktose / H Schalenfrüchte / L Sellerie / 

M Senf / N Sesam / O Sulfite / P Lupinen / R Weichtiere 
 

Menüplan auch unter www.fleischerei-metzker.at 
 


